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Baggrund

EQUAL CPA Score 2022 afvejer anbefalinger fra tilgeengelige vejledninger til kompleks
handtering af kronisk pulmonal aspergillose (CPA). [1][2] Scoren kan bruges til at male adhzerens
af retningslinjer og justere den klinisk handtering af CPA. [3]

CPA er en destruktiv svampeinfektion i lungerne. Sygdommen pavirker immunkompetente og
let immunkompromitterede personer med underliggende lungesygdom. Diagnosen er
udfordrende, da det kliniske billede er uspecifikt og radiologiske fund er heterogene. Nogle
komorbiditeter skal lede mistanken pa CPA, nar uforklarede pulmonale eller systemiske
symptomer forekommer. Disse inkluderer tuberkulose og non-tuberkulgs mykobakteriose,
kronisk obstruktiv lungesygdom, lungekreeft og sarkoidose. Infektionen kan fgre til udvikling af
lungenoduli, kaviteter, sekundzer pleurafortykkelse og fibrose. Fem overlappende former for
CPA er defineret af kliniske og radiologiske traek:

Kronisk kaviterende pulmonal Kronisk fibroserende pulmonal
aspergillose (CCPA: chronic cavitary aspergillose (CFPA: chronic fibrosing

pulmonary aspergillosis) (emfysem, pulmonary aspergillosis) (sarkoidose)
efter tuberkulose

Simpelt aspergillom
(efter tuberkulose)
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Aspergillus noduli Subakut invasiv aspergillose Referencer
(kronisk obstruktiv (SAIA) (granulomatose med [1] Denning DW. Eur Respir J. 2016 Jan;47(1):

lungesygdom) polyangiitis) 45-68. doi: 10.1183/13993003.00583-2015.
[2] Alastruey-lzquierdo A. Respiration. 2018;
96(2):159-170. doi: 10.

Nov 14:dkac378. doi: 10.1093/jac/dkac378.
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Direkte mlkroskopl for hyfer
Svampedyrkning

Galactomannan i luftvejsprgve
Aspergillus-specifik PCR
Histologi

Svampedyrkning

Resistensbestemmelse

Antifungal resistensbestemmelse (antlmykogram eller PCR)
Aspergillus-specifik I1gG eller praecipitiner
Aspergillus-specifik IgE

Galactomannan i blod
Aspergillus-specifik IgM / 1gA (hvis IgG ikke er udfgrt)

Billeddiagnostik

CT skanning af thorax

Kirurgi (hvis indiceret)

Kirurgisk resektion

1. linje behandling

Tablet itracenazol 200 mg x 2 dagligt eller tablet voriconazol 200-300 mg x 2 dagligt
Tablet posaconazol 300 mg x 1 dagligt

Oral suspension pasaconazol 400 mg x 2 dagligt

TDM og regelmaessig screening for medicinbivirkninger

in frarddes

2 e be d zol intolerans eller resistens)

Echinocandin, f.eks. caspofungin 50-70 mg x 1 dagligt, eller micafungin 150 mg x 1 dagligt
Liposomal amphotericin B 3 mg / kg x 1 dagligt (eller lipidformulering)

Tablet eller i.v. isavuconazole 200 mg x 1 dagligt

Amphotericin B deoxycholat 0.7-1.0 mg / kg x 1 dagligt
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Behandlingsvarighed
Mindst 6 til 12 maneders antifungal behandling

Kombination af anti

Initial opfglgning efter 3 til 6 manders behandling eller ved statuseendring
Behandlingsrespons vurderet ved billeddiagnostik (f.eks. CT thorax, PET/CT)
Behandlingsrespons vurderet ved dyrkning af luftvejsprever
Behandlingsrespons vurderet ved serologi
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Ferste linje 49 46
Anden linje 51 (48|

Forkortelser: CT, computed tomography; PET, positron emision / Kirurgi indiceret
tomography

Total

@ Kirurgi ikke indiceret



