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배경 
EQUAL 칸디다 점수는 칸디다 혈증에 대한 최상의 진료를 위해 
권장되는 요소를 평가하고 집계하며, 항진균제 스튜어드십과 
가이드라인 준수 여부 측정을 위한 도구를 제공합니다. 유럽 임상 
미생물 및 감염병학회 4,5 그리고 미국 감염병학회 3에서 발표한 
최신 가이드라인을 검토하여 가장 높은 수준의 근거를 갖는 
권고를 EQUAL 칸디다 점수의 기본 도구로 선택했습니다.  
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중심정맥관이 없는 경우 
 

중심정맥관이 있는 경우 
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초회 혈액 배양 검사 (40mL) 3,4 

 
종 확인 3,4 

 
감수성 검사 3,4 

 
심장초음파 3,5 

 
검안경검사 5,6 
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Echinocandin 치료 3,5 3 

감수성 결과를 바탕으로 Fluconazole로 

항진균제 변경 3,5 

추적 혈액 배양 검사의 첫 번째 음전일 이후 

14일동안의 치료 3,5 

중심정맥관이 있는 경우*: 중심정맥관 제거 3,5,7 

진단 후 24시간 이내 

진단 후 24 시간 초과 ~ 72시간 이내 
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추적 혈액 배양 검사 (음전 확인시까지 적어도 

1일 1회) 3,5 
2 

2 
*중심정맥관이 있는 경우는 추가 점수가 있으므로 총 점수는 중심 정맥관 유치여부에 따라 상이함 

 


