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Fundamento

El EQUAL Candida Score evalta y compila los factores recomendados para el
manejo ideal de la candidemia y proporciona una herramienta para la
administracion adecuada de antifiingicos, asi como para medir la adherencia a
las guias. Para ello se revisaron las recomendaciones actuales proporcionadas
por la Sociedad Europea de Microbiologia Clinica y Enfermedades Infecciosas
(ESCMID)*® y por la Sociedad Americana de Enfermedades Infecciosas (IDSA).
Para determinar las bases de esta herramienta se seleccionaron aquellas
recomendaciones que se consideraron mas adecuadas en estas guias para
permitir una adecuada evaluacién de la calidad de manejo clinico de la
candidemia.

Score maximo

No portadores de CVC Portadores de CVC

Diagndstico 10 Diagndstico 10

Tratamiento e Tratamiento @
Seguimiento 0 Seguimiento o

Total Total @
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EQUAL Candida Score 2018 %2

Diagnéstico

Desescalada a fluconazol, segtin el
estudio de sensibilidad 33

Tratamiento durante 14 dias tras el
primer cultivo de seguimiento estéril 3

Portadores de CVC*: Retirada CVC 357
< 24 horas desde diagndstico
> 24 < 72 horas desde el diagnoéstico

* Los portadores de CVC reciben puntos extra, el score total difiere por
tanto en los portadores y no portadores de CVC.

Tratamiento

Hemocultivos de seguimiento (al menos uno e
diario hasta que sea negativo) 3-°

Seguimiento
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